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SPECIÁLNÍ POHÁROVÁ SOUTĚŽ: 

DISCO ALL IN BLACK: 

a) Počet tanečníků: 1 (muži i ženy společně) 

b) Věkové kategorie: Bez věkového omezení, mohou tančit tanečníci všech věkových kategorií (není 

doporučeno pro Mini kids). 

c) Hudba: Zajistí organizátor ve stylu Disco Dance. 

d) Délka vystoupení: 1 minuta. 

e) Tempo: 34-35 taktů za minutu. 

f) Charakter tance: Pulzující, rytmické kontrakce a uvolnění v souladu s rytmem hudby. Pohyb paží podporuje 

a zdůrazňuje pohyb těla. Taneční různorodost, originalita, pohybová náročnost jsou vysoce oceňovány. 

Stejně tak práce s prostorem. V případě narušení tanečního výkonu soupeřů, či jejich ohrožení, je tato 

skutečnost přítěží při hodnocení.  

g) Povolené a doporučené figury a pohyby: Kroky, přísuny, tapy, poskoky, skluzy, skoky, kopy, piruety a otáčky. 

Jiné taneční styly a variace na zemi (jako jsou rozštěpy, točení na zádech apod.) jsou povoleny, ale musí 

být omezeny. Skoky s dlouhým rozběhem a pohyb napříč parketem nejsou charakteristecké a běh nesmí 

přesáhnout čtyři kroky. 

h) Zakázané figury: Akrobatické figury. 

i) Rekvizity: Jsou zakázány. 

j) Oblečení: Je povoleno pouze černé oblečení bez zdobení (bez kamenů). Nelze používat tradiční taneční 

kostýmy. 

k) Průběh soutěže: Soutěž probíhá dle pravidel zemské ligy. 

l) Postupový klíč: Bude upraven dle délky celé soutěže, max. tři kola. 


