Vazeni ¢lenové CDO,
radi bychom Vas informovali o dalezitém mezniku v historii CDO.

Czech Dance Organization jako narodni sportovni svaz pro moderni tance ma za povinnost
ustanovit, zrealizovat a zabezpeCit antidopingovy program v oblasti koncepcni, kontrolni a
osvétoveé vychovné a v navaznosti na Ceskou chartu proti dopingu ze dne 2. prosince 1993.

) CDO prijalo
CESKOU CHARTU PROTI DOPINGU
dne 24. 4. 2025

(zavaznym podpisem prezidentky CDO Evy Vlkové)

Ceska charta proti dopingu (ke staZeni)

Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice (Smérnice) je
provadécim predpisem ke Svétovému antidopingovému Kodexu, ktery je zakladnim a
univerzalnim dokumentem, z néhoz vychazi svétovy antidopingovy program. Smérnice je
pfizpisobena sportovnimu prostredi v Ceské republice, nebot je platna pro sportovni
organizace v Ceské republice a jejich &leny. Antidopingova pravidla popsana ve Smérnici
jsou soucasti sportovnich pravidel a sportovci je musi dodrzovat.

V navaznosti na prijeti CESKE CHARTY PROTI DOPINGU bude upraven Eticky kodex
CDO a dalsi legislativa.

Prvnim dopingovym kontrolam bude predchazet vzdélavaci program pro ¢lenskou zakladnu
CDO:

1. Piednaska vedena zastupcem Antidopingového vyboru CR - 60 min. v ramci
Czech Dance Arény/CDA 2025 — 13. 9. 2025 v Brné (Cityhouse Base Camp -
HybeSova 302/51, 602 00 Brno).

2. Webinar — 90 minut na téma ,Minimalizace rizik neumysiného dopingu“ témata:

Co je to doping?

Prabéh dopingové kontroly:

Zakazané latky

Kontrola léku (aplikace Cisty sport)
Terapeutické vyjimky

Rizika spojena s uzivanim doplnkt stravy
Postih za doping

Termin webinafe bude na podzim po pfednasce v Brn€, den a Cas bude upfesnén
Antidopingovym vyborem CR.


https://drive.google.com/file/d/1ZTn8ECKsgB-dYLpDsG1Bl81rm8RadPIM/view?usp=sharing

3. Online vzdélavani prostrednictvim platformy ADEL v ¢eském jazyce — Vice 0
tomto vzdélavani a nabizenych kurzech naleznete
zde: https://www.antidoping.cz/vzdelavani/e-learning. Nejobsahlejsi je kurz pro
sportovce mezinarodni urovné.

K prvnimu seznameni doporuéujeme navstivit webové stranky: Cesky Antidoping

o Seznam zakazanych latek zde: Seznam-2025.pdf - Disk Google
o Terapeutické vyjimky zde: Terapeutické vyjimky | Cesky Antidoping
e Dopingova kontrola — prabéh zde: Prabéh | Cesky Antidoping

K témto ucelum pfijala prezidentka CDO funkci safeguarda CDO. Dne 9. 6. 2025 se zuc¢astni
2. setkani svazovych safeguardd.

Body programu:

e Toxicky jazyk ve sportu: Co s nim?
e Prevence ovlivihovani sportovnich soutéz
e Sexualni obtéZovani, sexualni nasili - jak jej rozpoznat a Fesit

Pevné véfime, ze budeme ve vzajemné spolupraci vSemi prostredky bojovat proti
dopingu v tane€¢nim sportu s cilem vytvorit Cisté prostredi pro ty tanecniky, kteri
sportuji bez pouziti zakazanych prostredki a metod.

V Praze dne 9. 6. 2025

Eva Vlkova, Prezident CDO
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